MINISTERUL EDUCATIEI SI CERCETARII AL REPUBLICII MOLDOVA
Centrul de Excelentd in Servicii si Prelucrarea Alimentelor
Scoala Profesionala nr. S din Chisinau
Scoala Profesjonalé din Soroca 5 3u AL RE
PLAN DE INVATAMANT a1
Domeniul de formare profesionala: : i,
1013 Servicii hoteliere, restaurante si alimentatie publica
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| “Consiliul profesoral

/M 1 Re lv"c"*MOI " Codul si denumirea programului de studii: ; ’ Cen(ru’lﬂe Excelenta in Servicii si
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r”;‘ e'"reg‘s ra;e% Codul si denumirea calificarii: YO s Proces yerbal . P din 25 cume2024
o2 2 _Zgﬂ/@;’ S 2024 10132.1/10131.3 Bucitar/ bucitireasd —Chelner/ chelneritd """ * Dircetodre /_ Protiuc Silvia
Gt A ES wI oy Categorie de calificare: I-IV e
NN oo~ Baza admiterii: Studii gimnaziale
Durata studiilor: 3 ani
Calendarul anului de studiu
Ani de Perioada anului de studiu si proces specific
studii septembrie octombrie noiembrie decembrie ] ianuarie februarie | martie aprilie mai iunie
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ITIP - pregatirea teoretica si practica in laborator; V —vacantd; PP - practica in productie; EQ - examen de calificare
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Planul de de inviatimant pentru programul de studii profesional tehnic secundar, calificarea Bucatar/ bucdatiareasda — Chelner/ chelneritd,
formare de profil modularai

Resurse temporale

Total Anul 1 Total anul I Anul 11 Total anul 11 Anul 111 Total anul 111
CNJ Componente general ' Rty £
112 saptim. SE | 4 siptim. 38 siptam. Spshptam. | 6 saptan. 38 saptam. 24 saptam. | 10 saptam.| 2 saptam. 36 saptaim.
I. Formare generala 1372 ore | 19 ore/sipt. 510 ore 9 ore/sipt. 216 ore
1 Limba si literatura roméana 206 2 90 2 48
2 Limba straina 152 2 2 60 1 24
3 Matematica 274 4 136 3 90 2 48
4 Fizica. Astronomie 122 2 68 1 30 1 24
5 | Chimie 98 2 68 1 30
6 Biologie 98 2 68 1 30
7 Geografie 88 1 34 1 30 1 24
8 lstf)rla r0131anllor si 88 | 34 | 30 | 24
universala
9 | Informatica (TIC) 128 2 68 2 60
10 | Educatie fizica 64 1 34 1 30
11 | Educatie pentru societate 54 : : 1 30 1 24
II. Formaredeprofi | 25280re | 16 ore/sipt. | 35 ore/s: 684  8200re | 26ore/sipt. | 40 ore/sipt. 1024 ore
Instruire teoreticd 1636 ore 544 ore 540 ore 552 ore
A. ¢ b T | I/P | 16 ore/sipt. UT P 18 ore/sipt. ur | e 23 ore/sipt. ur P
Instruire practicd 892\ 744 340 ore| 204 ore 300 ore| 240 ore 252 ore| 300 ore
: Pre_gf‘itlrea bucé}ta'rulul ~pentru 50 38 12
activitatea profesionala
5 P'relucr'c.lrea prlmara a legumelor, 54 30 24
ciupercilor si fructelor
3 Prepararea supelor 66 36 30
4 Prepararea sosurilor 60 30 30
5 Prepararea garniturilor 76 46 30
6 Pr?pararea bu?atelor din oua si 40 22 18
branza de vaci
7 Prepararea bucatelor din peste 90 54 36
8 Prepararea bucatelor din carne 216 114 | 102
9 Pfepar'area bucatelor dulci si 62 3 30
bauturilor




10| Prepararea bucatelor reci i gustarilor 84 1 i 42 42
11| Prepararea produselor din aluat 9 ) v 52 42
12 Pr'eparare‘a bucatglor pentru 62 s s ; 26 36
alimentatia curativa .
13 'Prepara{ca bucatelor din bucataria 66 . 30 36
internationald ik
14 Planificarea activitatii in bucatarie 24 e i V 12 12
5 Pre‘gi"itlrca chclpe.rulu1 _pemru 108 py g
activitatea profesionala sl
16 Amt?najarea si dotarea spatiilor de 84 : 60 24
servire ik L v
17 Servirea preparau?l‘or‘culma‘re sia 110 . g 50 60
produselor de patiserie - cofetarie i ; :
18 | Servirea bauturilor 126 : ; : 60 66
19 Utlllza‘rea documentelor de evidenta 38 2 ; 20 18
operativa
20 | Organizarea servirii meselor speciale 126 54 72
B. Practica in productie 820 ore ' 35 ore/sapt. 1400re | _— 35 ore/sapt. 280 ore 40 ore/sapt. 400 ore
C. Bazele antreprenoriatului 72 ore 3 ore/sipt. 72 ore
Disciplina 1 1
2 | Disciplina 2 : 1
3 Disciplina 3 ; 1
Consultatii pentru examenul de
5 i 30 ore
calificare
Examenul de calificare 80 ore

*Pentru grupele cu predare in limba rusa, numarul de ore prevazut la disciplina limba si literatura romdnd se vor aloca disciplinei limba si literatura rusd.
Pentru disciplina limba si literatura romdnd se include suplimentar a cate 3 ore saptamanal.



I1. Formare de profil

Module / ore pentru instrirea practici si instruirea teoretici

M1 M2 M3 M4 M5 M 6 M7 M 15 e
vt vt v vt Jwe [yt Jwe [utJvPlur[vP [yt [ P | UT | P
Numar de ore
38 | 12 | 30 | 24 | 36 | 30 | 30 | 30 | 46 | 30 | 22 | 18 | 54 | 36 | 84 | 24 | 140
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Practica in productie
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II. Formare de profil
Module / ore pentru instrirea practica si instruirea
teoretica
P/P
M8 M9 M 10 M11 M 16
T |wplyrt|ve| vt [PluT|IP|UT] /P
Numirul de ore :
114 102 | 32 [ 30 | 42 | 42 | 52 | 42 | 60 | 24 | 280
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Practica in productie
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II. Formare

de profil
Module / ore pentru instrirea practica si instruirea
teoretica P/P
M12 | M13 | M14 | M17 | M18 | M19 M 20
26 | 36 | 30 | 36 | 12 | 12 | 50 | 60 | 60 | 66 | 20 | 18 | 52 | 72 | 400
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Elaborat grup de lucru:

1. Turcanu Ludmila, profesoard de discipline de specialitate, grad didactic superior, Centrul de Excelentd in Servicii si Prelucrarea Alimentelor
2. Mahu Lilia, profesoari de discipline de specialitate, grad didactic unu, Centrul de Excelenta in Servicii si Prelucrarea Alimentelor

3. Sochirca Aurelia, profesoara de discipline de specialitate, grad didactic unu, Scoala Profesionald din Soroca

4. Cojocaru Liliana, profesoard de discipline de specialitate, grad didactic unu, Scoala Profesionala nr.5 din Chisinau
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Coordonat - ;

Consultanta principala, Directia politici in domeniul invatamantului profesional tehnic Dorina DUMBRAVA
Ministerul Educatiei, Culturii si Cercetarii



